
倉敷市自然の家を利用される方へ御案内

① 利用される日程の食事内容を確認して下さい。 ③ 軽食について

　倉敷市自然の家のホームページを参照にしてください。 軽食（パン・おにぎり）、飲料につきましてはアレルギー対応

　※野外炊事でカレーをされる場合、翌日の昼がカレーになってる場合が を行なっておりません。

　あります。希望があればメニューの変更は可能ですが、昼食のメニューに限ります。 代替食案のＦＡＸには軽食、飲料については

2団体以上が重なってる場合は、倉敷市自然の家の職員に相談してください。 記載していません。ご確認の上、ご注文をお願い致します。

変更、キャンセルは利用日の一週間前（日、祝除く）です。

② アレルギーの食事について

　アレルギー該当者の方が居る場合は書類提出後

　代替食案を記載したものを、塩生センターより ＦＡＸ 又は メールで送付します。 ④ よくある例！！

　折り返しの連絡を利用日の1週間前（日・祝を除く）までにお願いします。 Ｑ、野外炊事のカレー

※連絡が無い場合はこちらから連絡させて頂く場合があります。 倉敷市自然の家では、バーモントカレーを使用しています。

小麦、乳、大豆、鶏肉、バナナ、豚肉、りんご、ゴマが含まれています！

☆　追加のアレルギーがある場合

代替食の希望がある場合、または追加のアレルギー食材がある場合は Ａ、小麦、乳、大豆、鶏肉、バナナ、豚肉、りんご、ゴマが

早急にご連絡下さい。 アレルギーの方は、レトルトルウを持参して頂くよう、お願いしています。

（追加のアレルギーのご連絡が遅れた場合は代替食の対応が出来ない場合が レトルトルウ持参の場合、

あります。あらかじめご了承下さい。 こちらは御飯のみ+150円、バナナ1本+50円で提供可能です。

カレーなら食べられる方は、バーモントルウはＯＫなど記載があると

☆　その他 連絡をスムーズに行うことができます。

宗教上の理由で食べる事が出来ない食材がある場合は レトルトルウ持参の場合、班分けの人数が変わってくると思うので

可能な限り対応させて頂きますが、難しい場合は食事の持参を 事前に分かる場合は班分けの人数を変更してください。

お願いします。（好き嫌いの場合は対応が出来ません。） 注意点、野外炊事の人数変更は利用日前の一週間前（日、祝除く）です。

Ｑ、生卵

Ａ、原則生卵としての提供はありません。

特別メニューのすき焼きのみ 生卵を提供しています。

生卵以外の加熱処理や加工品（マヨネーズなど）が大丈夫な方は

記載があると連絡をスムーズに行うことができます。

例、アレルゲンに生卵のみの記載がある場合は

「卵」の代替食必要として記載します。
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