
　梅雨の雨空のなか行われた7月の森のようち
えん。今回は過去最多の11家族の方が参加し
てくださいました！
　雨だったので、いろりの家に集合し、挨拶を
したあと、緊張をほぐすために進化じゃんけん
をしました！皆さん卵になったり、ひよこにな
ったり、ニワトリになったりしながら、他のご
家族と自己紹介をしてお話をすることで少し緊
張がほぐれたのではないかと思います。
　森のようちえんでは雨でも外へ行きます。今
回はカッパを着て、どろんこ遊びです。最初は
靴を履いていたこどもたちも、どろんこを見て
すぐに裸足になり、泥の感触を肌で感じていま
した。保護者の方も一緒に裸足になり、こども
たちと同じ目線で共に遊んでくれたのはとても
嬉しかったです。どろんこと言えば泥団子。じ
ゃがいもに見立てて、たくさん作るお友達もい
ました。また、雑草を抜いて、掘ったどろんこ
のに入れて田植えをするお友達も。最初はどろ
だらけになりたくなくて、水溜まり の中に足を
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つけるだけだったお友達も、皆の遊ぶ様子を見て、手を水溜まりに
つけ、最後にはどろんこを手にして一緒にケーキを作っていまし
た！自然の力、周りの環境の大切さを改めて感じる一瞬でした。こ
の時期にしか味わえない、ヤマモモを見つけて、拾って洗って食べ
たり集めたりしているお友達もいました。森のようちえんではこど
もの主体性を大切にしています。どろんこ遊びをしたくなくても、
自分のやりたい遊びを見つけ、遊び込んでいました。こどもたちが
やりたいと思うことを自分で見つけ、大人は見守る、そんな形が実
現できるのは森のようちえんならではだと思います。
　きれいさっぱり着替えをした後は、リーダーが用意したぶっかけ
そうめんでお昼ごはんです！蒸し暑さもある一日に、冷えたそうめ
んはとても好評で、おかわり分もほぼ完食でした！
　7月7日は七夕ということで、こどもたちはお部屋のなかで短冊
を書いて、おうちに持って帰ってもらいました。皆の願いが天の川
に届くといいですね！
　恵みの雨の中、こどもたちと一緒に自然を感じることができた一
日でした。次回は9月2日です！木登りに挑戦できたらと思ってい
るので、たくさんの参加をお待ちしています！


