
　今月の「森のようちえん」は、立春を目前に控えた2月1
日に行い、6組18名の家族が参加して、森の中で楽しく遊
びました。
　久しぶりに会う家族や、初めて参加してくださった家族
がほとんどで、初めはみんな少し緊張していましたが、手
遊びゲームで、家族みんなでくすぐり合い、緊張が少しず
つほぐれていきました。いよいよ森へ出発です！今回は森
の広場の奥、「見晴らしの丘」で遊びます。冬の森の中は
遊びやすさ抜群。子どもたちの背の高さほどの切り株や、
切り取られた木、おがくずなど、こどもたちにとって最高
の遊び道具ばかりでした。「こんな音がするよ～」と、楽
器のように切り株を叩いて音を楽しんだり、おがくずをリ
ーダーにかけて遊んだり、倒れていた木で一本橋をかけて
渡ってみたりと、思い思いの遊びを楽しんでいました。お
うちの方もこどもたちの発見に「すごいね～」と声をかけ
ていました。
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　約1時間ほどみんなで森を楽しんだ後は、おまちかねのお昼ご
飯タイムです。森遊びをしている時から「お腹空いたよ～」と
言っていたので、お腹はぺこぺこ。今回はあったかいお味噌汁
を用意しました。何度もおかわりをして、大満足。
　お昼ご飯を食べた後、こどもたちは再び森の中で遊びます。
かくれんぼをしたり、お友だちとお話したりしながら楽しみま
した。また、お父さんお母さんは、「かっちゃんの由加の森カ
フェ」でお話をしながら、時間を過ごしました。
　おやつは「チョコレートフォンデュ」でマシュマロやバナナ
にチョコを付けて食べました。「うわ～とってもおいしい～」
とみんな大満足！笑顔で食べていました。
　次回の森のようちえんは3月1日（土）です。
　今年度最後の森のようちえんです。
　是非ご参加ください！！


