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倉敷市⾃然の家

マンスリー∕プレーパークのご報告
令和７年度 主催事業

参加家族：１８組（60名）、職員・スタッフ2名、ボランティアリーダー4名

今年度のプレーパークがいよいよスタート。
今⽉は１８家族６０名の⽅が参加して、天気
も良い中で、森の広場で実施しました。

【焚き⽕】
� 全家族が挑戦した焚き⽕体験。ファイヤ
ースターターで⽕をおこし、それぞれ家から
持って来た⾷材を焼いて⾷べていました。
 こどもたちよりお⽗さんお⺟さんが活躍。
⽕遊びをしていると、こどもの頃に戻った気
分になるそうです。マシュマロを焼いたり、
焼き芋にしたり、⽵を使ってご飯を炊いたり
もしていました。



【⽵クラフト】�
 今回は、⽵を使って、お⽫や箸やコップなどを作って楽しみました。のこぎりで好
きな⻑さに切り、ナタと⾦づちをつかって、お⽫や箸作りに挑戦。「家族の分も作る
からがんばるぞ」とたくさんのコップを作っていたり、箸作りを⼤⼈と⼀緒に楽しん
でいました。早速作ったコップや箸を使って、お昼ご飯を⾷べていました。�
 【外遊び】�
 ハンモックが⼤好評！お昼からの暑さもあり、森の中でゆったりと過ごしている家
族が多くありました。�
 【昼⾷・おやつ】�
 今回のおやつは「マシュマロチョコパン」パンにマシュマロやチョコを⼊れて、
アルミホイルで包んで焼きます。簡単なおやつにみなさん⼤好評でした。そしてポッ
プコーン作りも⼤⼈気。ポンポンと⾳が鳴り、メスティンの蓋が浮いてくる瞬間、み
なさん「おお〜」と歓声をあげていました。

� 次回は、通常の⽇程と違い、【第５週⽬】 ５⽉３１⽇（⼟）開催です。ぜひご参
加ください。


